Dalie prvky zachytavané medziplodinami

Zasoby mineralov v pode su tazko obnovitelnym zdrojom. Na vytvorenie Styridsiatich
centimetrov odplavenej hnedozeme je potrebnych priblizne 8000 rokov. Biomasa sa sklada
z tridsiatich zakladnych minerdlov. V prirodzenom ekosystéme (les, luka) je obnova
mineralov zabezpecena vdaka vyzivovému retazcu. RozloZzena organicka hmota sa meni
na mineraly, z ktorych sa vytvara rastlinna biomasa zacinajuca novy cyklus.

V stcasnosti pri uplnom zbere plodin
a odstranovani zvyskov porastu
(predaj alebo pélenie slamy) a pri
strate mineralov vyplavovanim
dochadza k vycerpaniu zasob, ktoré
su len ciasto¢ne nahradené hno-
jenim. Medziplodiny su dobrym nas-
trojom na doplnenie tychto zasob.
Porast potrebuje na svoj rozvoj
mineraly, ale tieZz stopové prvky.
Odoberie teda vsetky prvky, ktoré
potrebuje a zabrani ich vyplavovaniu
a rozpustaniu. To umozni nasleduju-
cemu porastu kvalitnd a rovnovaznu
VyZivu.

Bezné plodiny, ako aj medziplodiny
maju Specifické poziadavky na mi-
neralne latky, ktoré sa od jedného
druhu k druhému lisia. Stratégiou
kazdej rastliny je nacerpat z pro-
stredia vietko, ¢o potrebuje. Napri-
klad kapustovité absorbuju viac siry,
pohanka zasa viac fosforu. V pri-
pade nedostatku minerdlov rastliny
vyuzivaju mykorhizu, exsudaciu
alebo rozklad materskej horniny.
Medziplodiny sa podielaju na obo-
hacovani prostredia o minerdlne
latky. Minerdly su uskladriované
v organickej forme v biomase a
budu tak vdaka ich cirkulacii v pro-
stredi [ahsie dostupné v dlhodobom
horizonte.

Pestovanie odolnejSich rastlin ako
zito, sInecnica alebo pohénka je o to
uzito¢nejsie v tomto smere, Ze by-
vaju c¢asto umiestnené do nie Uplne

A Foto1.15: Pohanka zachytava vela fosforu

Rastlina, ktora je vzhladom na dusik malo Gcinnd, viak nesmie
byt z pestovania vylucena. Kazdy druh ma svoje vlastné Specifika.
A tak pri kapustovitych pozorujeme naklonnost k dusiku, pri facélii,
repke alebo sIne¢nici k drasliku, pri pohanke a tiez facélii ku fos-
foru. Dochadza nielen k recyklacii zékladnych minerélnych latok,
ale vsetkych mineralov, aj tych, ktoré byvaju nepovsimnuté, hoci
su rovnako nevyhnutné.
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Dusi¢nany, dusik a biologicka urodnost pody

A Foto1.16: Porast tvoreny zmesou strndstich druhov vratane troch legumindz (vika, kimny hrach a datelina)

Porast bol vysiaty na konci jula po zbere hrachu. Na zaciatku decembra porast dosiahol biomasu priblizne 6 az 7 t/ha
napriek suchému letu v roku 2005. V nadzemnej casti obsahoval 160 kg/ha dusika. Pre doplnenie tento porast
zrecykloval 26 kg/ha fosforu, 150 kg/ha draslika, 81 kg/ha oxidu védpenatého, 11 kg/ha hor¢ika, 19 g/ha medi,
220 g/ha zinku, 121 g/ha béru a 240 g/ha manganu. Ak polovica z mnozstva dusika zodpoveda zachyteniu zbytkov
z jesennej mineralizacie, tento porast vytvoril najmenej 80 kg dusika/ha, fixovaného symbiotickymi baktériami
legumindz, ktoré moézu byt vyuzité kukuricou, ktorad bude nasledovat, ale aj inymi rastlinami a to bez ohrozenia
zivotného prostredia.

priaznivych podmienok. Zvysky vegetacie uvolfiuju zna¢né mnozstvo oxidu uhli¢itého a slabych
kyselin, ktoré poésobia na vo vode nerozpustné mineraly. ZlepSuje sa tak mnozstvo vyzivovych
prvkov potrebnych pre rast rastlin.

Pestovanie medziplodin je uc¢innym prostriedkom, ako zabranit Uniku nielen dusi¢nanoy,
ale vietkych mineralnych prvkov. DIho sme sa sustredili len na vyplavovanie dusika z dévodu
environmentalnych problémoy, ale lahko méze dochadzat aj k stratdm ostatnych prvkov:
sira, vapnik, horcik, bor...
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Metoda vypoctu obnovy
mineralov z medziplodin

Sébastien Minette a tim odbornikov
z Regiondlneho polnohospodarskeho
druzstva vytvorili v roku 2009 metédu
vypoctu obnovy dusika, fosforu a draslika
z medziplodin. Metdéda funguje na
zaklade zvazenia zelenej biomasy
kazdého druhu v poraste (3 krat 1m32),
¢im su vypocitané mnozstva prvkov pri-
tomnych v poraste. Originalita metédy je
v tom, Ze sa da uplatnit pri vSetkych dru-
hoch rastlin, ¢i uz ide o jednu pestovanu
plodinu alebo o napriklad kfmnu zmes.

Vypocet spociva na odmerani biomasy
porastu v Case jej likvidacie, alebo v case,
ked uz prestala rast. Termin meranie je
velmi dolezity, lebo urcuje pomer C/N
(% uhlika/% dusika) v poraste a teda
jeho schopnost uvolfiovat dusik. Podiel
uhlika je bez ohfadu na druh rastliny
alebo jej stddium vyvinu prakticky staly
(42 %). Je potrebné poznat len mnozstvo
dusika v susine. Dusik ovplyviuje
mnozZstvo aj dynamiku obnovy mineralov.
Vo vieobecnosti, ¢im je porast starsi, tym
je C/N vyssie a uvolfiovanie minerdlov
pomalsie. Pritomnost legumindz zvysi
podiel dusika a umozni tak zachovat
nizsie C/N a rychlejsie tak obnovit
mineraly pre nasledujuci porast.

A Foto 1.23: Viacdruhovy rastlinny porast

Vypocet moézeme urobit pomocou kalkulacky, za pomoci Udajov uvedenych niZsie, alebo
pomocou bezplatnej elektronickej verzie vytvorenej CRA Poitou-Charentes. Tato je do-
stupna online na www.agriculture-de-conservation.com v rubrike néstroje (outils de ter-
rain). Metdda je platna pre celé Francuzsko a jej konecny vysledok je s presnostou 10 - 20
kg/ha dusika. Pre polnohospodarov pouzivajucich zjednodusené obrabacie techniky a priamu
sejbu je potrebné mnozstvo dostupného dusika delit dvomi, kedZe obrabanie pody mine-
ralizaciu zvykne zdvojnasobit. Je tiez potrebné brat do Uvahy, akd plodina nasleduje po
poraste: jesennd obilnina alebo psenica nevyuzije natolko tito mineralizaciu ako letna

plodina ako kukurica alebo repa.
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Merat alebo pocitat biomasu porastu

KedZe biomasa porastu je jedinou meranou premennou, jej vaZzenie musi byt presné.
Meranie sa robi minimalne na troch miestach parcely (3 x 1 m2). Zapocitana je kazda
nadzemna biomasa vratane pripadnych pretréajucich casti (redkev Cinska, repka olejka).
Je dolezité, aby bola vdZzena len biomasa, na ktorej nie su zvysky dazda alebo rosy. Kazda
nadbytocnd vihkost by spésobila chyby vo vypocte, kedZze 1mm vody vazi az 10 t/ha.
Kazdy druh je vdZeny zvlast a bude mat vlastny vypocet. Biomasa moze byt vaZzena cerstva.
V takom pripade jej pripocitame 3$pecificky koeficient vzhfadom na druh a vek porastu
(tab. 1.3, stipec A).

Meranie suchej biomasy je presnejsie, ale samozrejme narocnejsie, kedZe je potrebné mat
susiacu pec, v ktorej by sa odobratd vzorka susila 48 hodin pri teplote 75 °C az 80 °C.

Pocitanie mnozstva dusika, fosforu a draslika v poraste

Vyndasobenim susiny (kg/ha) koeficientmi Specifickymi pre kazdy prvok (tab. 1.3, stipec B
a D) ziskame dostupné mnozstva prvkov v poraste. Presnost pre dusik je plus-minus 15 kg/
ha. V principe méZzeme zaokruhlit nadol na desiatky, aby sme sa vyhli nadhodnoteniu.
Po ziskani mnozZstva dusika uplatnime faktor ,koren (tab. 1.3, stipec C) a pripocitame
tak mnozZstvo dusika obsiahnutého v korerioch rastliny, ¢o je 10 % az 50 % v zavislosti
od druhu.

Pri fosfore a drasliku st potrebné dalSie vypocty. Poznanie vysledkov nam vsak umozni
lepsie odhadnut disponibilitu tychto prvkov pre dalsi porast.

Vypocet mnozstva dusika potencialne dostupného pre nasledujici porast

Hoci kvantifikdcia minerdlnych prvkov porastu je dost presnd, odhad dynamiky obnovy
je uz menej, kedZe zavisi nielen od charakteristiky porastu, ale aj od premien pocasia,
Struktury pody a jej obrabania. Ostavame preto opatrni, ¢o sa tyka dostupnosti minerdlov
pre kultdrnu plodinu. Pomer C/N ovplyviiuje rozklad biomasy a dostupnost mineralnych
latok pre nasledujuci porast. Podiel uhlika je stabilny (42 %). Staci teda poznat mnozstvo
dusika, aby sme ziskali pomer C/N a vypocitali tak okamzite dostupny dusik (tab. 1.3).
Ciselné udaje z tabulky 1.3 st priemerné hodnoty namerané po likvidacii porastu a zao-
rani. Pri zjednodusenom obrabani a priamom vyseve zniZime mnozZstvo dostupného dusika.
Vzorec je: C/N = 42/% N.
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TABULKA 1.4: PRIKLAD VYPOCTU PRE TROJMESACNU MIESANKU BIOMAX

Zelena Susina po Mnozstvo Mozna

; . p; Korenova
biomasa 90 drioch [ [TH{E] korekeia obnova
(CCTLE)) (CCTLE))

12,5 016x 125 0019x2000 38x1,1-42 42116=26 42=X1%?5%
18 °'=1 11";;8 0'022 291980 49x1,1=54 42/2,5=17 54=X2‘:f)5%
8 0;131368 0032x960 31x1,3-40 a232=13 40X30%
5 02x5=1 %039%1000 39511-43 4239-1 43=X251?5%

435 5,94 157 179 73,5

Obnova dusika sa odhaduje na 70 kg v pripade zahrabania zvyskov po likvidacii. Je to vSak dusik, ktory je
potencidlne dostupny, kedZe aj napriek krycej plodine méze dojst k vyplaveniu jeho casti, ktord tak nebude
dostupnd pre nasledujuci porast. Ked zostaneme opatrni a realisticki, mézeme odhadovat mnozstvo
obnoveného dusika na 50 kg/ha. Bez obrabania pédy je obnova o nieco nizsia, cca 30 az 40 kg/ha (pomalsi
rozklad odumretych rastlin). Zostavajuce prvky nie su stratené, si zachované v organickej hmote a budu
uvolfiované pocas dalsich rokov

% Je nevyhnutné najst rovnovahu medzi kratkodobym (C/N nizke: minerdlna
Urodnost) a dlhodobym (C/N vysoké: organicka urodnost) pristupom. Je potrebné produkovat
krycie porasty s bohatou biomasou, aby nastartovali pédny systém, ktory potrebuje uhlik.
C/N znizime pridanim leguminéz. Cim va¢siu biomasu na pode vytvorime, tym sa poda stane
urodnejsou, a tym lepsie bude zabezpecovat ziviny pocas roka.

Terminy likvidacie porastu a dostupny dusik

Priklad z Anglicka uvedeny v schéme 1.9, popisujuci vyskum Urodnosti pdd s krycimi plodinami
v biologickom polnohospodarstve, je obzvlast zaujimavy. Viyborne ilustruje problematiku dusika
a legumindz. Na jesen vysiata vika obsahuje nasledujicu jar priblizne 200 kg/ha N vo svojej nadzem-
nej biomase. Napriek tomu, ze obsahuje mnozstvo dusika, jeho dostupnost pre nasledujuci porast
je velmi nizka, kym je vika ziva (menej ako 10 kg/ha N). Tato situdcia znemozriuje vysev akéhokolvek
porastu a vysvetluje, preco sa vika, ako velmi agresivna rastlina, dokaze presadit a potlacit pévodnu
vegetaciu. Je to vybezkata legumindza.

V case likvidacie porastu z dévodu mineralizacie narasta dostupny dusik a biologicka aktivita. Pre
porovnanie, kontrolnd péda bez pokrytia obsahuje len malo dusika a poskytuje medzi 20 a 30
kg/ha N. Vela dusika (110 kg na ha) ponuka vika, ktorej porast je zlikvidovany v ¢o najneskorsom
moznon termine. Odumreta: bezpecne fixuje dusik a na jar vytvara biomasu. Az 40 - 50 % dusika
v biomase podlieha okamzitej mineralizacii. ZvySok dusika sa ulozi s organickym uhlikom pre nas-
ledujuce kultury pomalSie v zavislosti na klime a intenzite obrabania. ZvySuje sa obsah Zivin v péde
a s nim aj vlastna urodnost.
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Tento priklad nas uci dve nasledujlce veci:

Dusi¢nany, dusik a biologicka urodnost pody

= Na jesen a aj na jar sa musia legumindzy ¢o mozno najdlhsie vyvijat, aby vyprodukovana biomasa
zvysila podiel symbioticky fixovaného dusika, pretoze mineralizacia este nie je zacata. Dodatocne
sa moze ziskat viac ako 100 kg N na hektar. Tymto sa potvrdzuju zistenia polnohospodarov, ktori

pred mnohymi rokmi pestovali bob pred kukuricou.

= Napriek tomu treba byt najma pri silne vyvinutych leguminézach s vysokym obsahom dusika
opatrny, zvlast pri minimalnom obréabani (pédokonzervacné alebo priama sejba). Priama sejba vo
vegetujucej vike, ktorad bude pri sejbe znic¢end, sa musi nutne realizovat s lokalnym koncen-tro-
vanym dusikom, aby sa predislo aj iba jeho do¢asnému nedostatku.

Vplyv ¢asu umftvenia ozimnej viky na mnozstvo dusika.

1104
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4Schéma 1.9: Vplyv ¢asu umftvenia ozimnej viky na mnozstvo dusika.

Zdroj: Francis Rayns, Organic Garden, 1996

Organicka hmota: investicia

Pri spravne zvolenej a pestovanej medziplodine narastajlca rastlinna biomasa znizuje straty
prvkov sposobené pocasim (vyplavovanie, odvodriovanie, rozpustanie) alebo spésobom
prace (intenzivne obrdbanie, okyslovanie pbédy). Vytvaranie biomasy zvysuje zdsoby
mineralov pre porast. Toto zvySenie zasob spolu s narastom recyklacnych cyklov (spolu-
pbésobenim viacerych vedlajsich uc¢inkov medziplodiny a jej zostatkov) umozZnuju v priebehu
niekolkych rokov zvaésenie mnozstva dostupnych minerdlov pre porast a to bez neziaducich

ucinkov na zivotné prostredie.

41



Struktira, organizacia
a zivot v pode

Prirodzena organizacia pody

Na luke alebo v prirodzenom ekosys-
téme sa pdda vyvija prirodzene smerom
od povrchu do hibky. V obrabanych
podach je umelo vytvorend hranica
medzi ornou pédou a podorni¢im. Ak
sa usilujeme o efektivnejsiu a samo-
statnejSiu produkciu, je nevyhnutné
obnovit prirodzenu organizaciu pod-
neho profilu od vrchu az po spodok:

m povrch: pokrytie s maximom
zvyskov, ktoré by miernili vplyv
dazda a vznik tvrdej pédy. Takyto
mul¢ rovnako zlepSuje zadrziavanie
vody a zniZuje jej vyparovanie;

m organicka zéna (5 cm): tato zéna
obohatena o organicki hmotu
chréni pédu, ulahcuje pripravu
pody na vysev a poskytuje Grodné
prostredie pre mladé rastliny;

m aerdébna zéna (25 cm): v oky-
slicenej zoéne prebieha 80 % bio-
logickej aktivity. V tejto vrstve je
maximum koreriov pestovanych
plodin a mikroorganizmov, ktoré
spristupnuju rastlindm Zziviny.

Hibkova vertikalna organizacia:
korene porastu nepotrebuju jemnu
pédu (akd moéze byt dosiahnuta
obrabanim), ale vertikalne organi-
zovanu pordéznost a to ¢im hlbSiu, A Foto 1.25: Spravne $trukturovany profil pédy

Ser
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aby dokazala v zime zadrzat
¢o najviac vody a uvolnit ju na
jar a v lete, ale tiez kvoli za-
chytdvaniu a rozpustaniu mi-
nerdlnych latok pritomnych
v hibkach.

Z tohto dévodu mé byt préaca
v hibke skor opravou kon-
Statovanych nedostatkov ako
Strukturaciou. Nema v ziadnom
pripade zanechat horizontalny
profil, ale naopak zachovat
pevné a odolné zény. S pos-
tupom casu korene porastu
a biologickd aktivita preberu

Struktura, organizacia a zivot v pdde

ucinnejSim spésobom uUlohu A Foto 1.26: Struktira pody pod letnym mnohodruhovym porastom

mechanického obrdbania. Zvysit  po troch mesiacoch vegetacie

hibku obrabania pody znamena

spravit porast menej odolny vo¢i suchu. Predizenim korefiovych systémov rastlin viak zna-
mena obmedzit riziko vyplavovania dusika a zabezpedit lepsiu Urodnost.

Organizacia pody

Podrobna struktura pody

Struktira pody je rozmiestnenie pevnych prvkov, ktoré ju
v urcitom case tvoria. Tato Struktura nie je fixnd, ale sa
neustale reorganizuje. Vplyvaju na riu protichodné faktory,
predovsetkym klimatické (teplota, vlhkost, zrnitost...):

Striedanie zvlhcovanial/vysychania, zmrazenia/
rozmrazenia vyvolava prvu uroven prasklin. Hlina
a organickd hmota zadrziavaju velké mnoZstvo vody. il
a v mensej miere organickd hmota dokazu zadrziavat
velké mnozstvo vody a tym umoznuju fenomény
napuciavania a zmrstovania.

Sudrznost celku je zabezpecena organickou
hmotou, korerovymi exuddtmi a hubami, ktoré
zadrziavaju minerélne ¢astice. Cim je $truktara pody
pieskovitejSia a mnozstvo organickej hmoty niZsie, tym
bude péda menej organizovana a stabilna.

@ Foto 1.27: Koren v péde prepletenej dazdovkami. Pritomnost cervov
umoznuje rastlindm sa rychlo a hiboko zakorenit.

45




Biomasa vytvarand medziplodinami vyZivuje humus. Narasta tak jeho mnozstvo, ako aj

kvalita ilovito-humusového komplexu, ¢im sa zvysuje stabilita a odolnost pody.

Medziplodina alebo mastalny hnoj?

Dynamika obnovy 80kg/ha dusika zachyteného porastom horcice

90 % 03
80
70- 1250 % 0,25
60 \ 0,2 ) o
50 \ B Mnozstvo minerdlneho
40 \ 0,15 dusika v kg/ha
) 35;2 !
30 \ 0.1
20 Ny oy ’ % obnovy
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25%25% 20%20% r 0,05
- 0

«Graf 1.13: Obnova mineralneho dusika po likvidacii porastu
Zdroj: Chapot, INRA Colmar

Vyskum poukazuje na dynamiku obnovy dusika pocas siedmich rokov po likvidacii odkvitnutej
horcice s tendenciou k drevnateniu. V ¢ase medziplodiny bolo zachytenych 80 kg/ha N. Rok po
likvidacii priblizne 20 kg/ha N, teda 25 % z celkového mnozstva dusika (Cast rastliny bohata na
cukry so slabym C/N). Mnozstvo dodaného dusika pocas nasledujucich rokov je uz ovela mensie
(menej ako 4 kg/ha/rok N). Po siedmych rokoch len 35 kg/ha N, co je ledva polovica. ZvySok nie
je strateny a bude pomaly obnovovany. S takymto typom porastu, vsadepritomnym na franctizskych
poliach, budujeme mnozstvo humusu, ale ziskavame organickd hmotu bohatu na tazko rozlozitelny
uhlik. Po likvidacii je potrebné predvidat nedostatok dusika. Rozumieme teda odportcaniam na
vcasnu likvidaciu alebo neskory vysev pri tomto type porastu.

Vo vSeobecnosti rastlinny porast nie je v obohacovani pddy o organick hmotu tak ucinny ako hnoj
alebo mocovka, ktoré majd dobru schopnost rozkladu. Vyskumnici v Anglicku vo Woburn na
piesocnatom komposte objavili, ze po 19 hnojeniach po 25 t/ha ostalo 25 % uhlika a len 14 %,
ked boli pouzité medziplodiny. Odhadovali, Ze 0 20 % menej organického uhlika bolo zuzitkovaného
ako prirodné hnojivo.

V Tennessee, Mooers objavili, ze 2,5 t/ha susiny divého hrachu pouzivaného ako jesennd medzi-
plodina na obilnom poli pocas dvadsiatich rokov malo za nasledok znizenie organickej hmoty
v péde 0 0,11 %, zatial ¢o mastalny hnoj, obsahujuci tiez 2,5 t/ha susiny zvysil hladinu organickej
hmoty 0 0,11 %. Vyskumnici z Ohia zasa objavili, Ze komonica pestovana na kukuri¢nych poliach
s dvojro¢nym striedanim, s alternaciou s ovsom pridanom ku komonici umoznilo udrzat
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Struktura, organizacia a zivot v pdde

produktivitu pddy a mat rovnaké Grody kukurice ako pri pouziti hnoja 6 t/a (12,4 t/ha) alebo pri
aplikacii umelého dusika az do 110 kg/ha.

To znamend, ze nemodzeme davat do protikladu dopinajice sa metody. Hoci mozeme porovnavat
hnoj a medziplodiny z hladiska prinosu organickej hmoty, medziplodina ostava navyse nevyhnutna
pre dopliianie zasob dusfka a tieZ na zlepsenie biologicke]j vyuzitelnosti prvkov pritomnych v pode.
Hnoj prinasa uhlik a mineralne zUrodnenie (v konec¢nom désledku je to len navrat prvkov
odcerpanych z pody).

Medziplodiny a hospodarenie s vodou

A Foto 1.45: Praskliny na povrchu ilovitej pody v lete

Rastlina neustale odc¢erpava vodu, ktoru potrebuje na vytvorenie biomasy a svoje prezitie.
Preto medziplodina ponechana prilis dlho méze negativne ovplyvnit vodny potencial nas-
ledujuceho porastu. Deje sa to predovsetkym, ak ma péda (hlbok3, ilovita alebo kriedo-
vita...) velku retencnu kapacitu, kedy sa zasoba vody len pomaly znova naplni. V takychto
situacidch (pomerne zriedkavych) je nevyhnutné kryciu plodinu vcas zlikvidovat.
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Predatori a slimaky

V prirodzenom stabilnom ekosystéme, kde je velké mnozstvo réznych rastlinnych
a zivocisnych druhoy, existuje rovnovaha medzi druhmi, ktoré sa navzdjom reguluju. Avsak
v umelom systéme, kde clovek uprednostriiuje jednu rastlinu na ukor inych, sa zvyknu
rozmnozovat $kodcovia.

Priestorové rozlozenie Priestorové rozlozenie
populécie slizniakov v jini

populécie slizniakov v jdli
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«Graf 1.17: Rovnovéha medzi populaciami bystrusiek a slimakov

Zdroj: David Glenn, Long Ashton

David Glenn z vyskumného Ustavu v Long Ashtone v Anglicku skiimal vztah medzi slimakmi a bystruskami na parcele
so pSenicou ozimnou. Merania boli vykonané v juni a juli a poukazuju na to, Ze medzi tymito populaciami existuje
korelacia. V juni bolo zvysenie poctu slimakov doprevadzané zvysenim poctu bystruskovitych. O mesiac neskor si
bystrusky podmanili sliméaky. Cim je mnoZstvo bystrusiek vicsie, tym je slimékov menej. Priestorové reprezentacia
oboch populacii poukazuje na to, Ze slimaky sa vyskytuju hlavne tam, kde nie st bystrusky a naopak.

*posun o jeden mesiac oproti franctiizskym podmienkam, méaj-jun.

70



Zavedenie medziplodin sa spociatku
méze javit, Ze vytvara skodcom vhodné
prostredie. V skutocnosti vSak podpo-
ruje aj drobné, polnohospodarovi napo-
mocné, zivocichy, ktoré Ziji v tom istom
prostredi.Tito predatori vykondvaju
casto ucinnejsie zasahy ako mechanické
alebo chemické prostriedky (rychlost
zasahu, vedlajsie ucinky...).

David Glenn z vyskumného Ustavu
v Long Ashtone v Anglicku skimal vztah
medzi slimakmi a bystruskami na par-
cele so pSenicou ozimnou. Merania boli
vykonané v juni a juli a poukazuju na
to, Ze medzi tymito populdciami exis-
tuje korelacia. V juni bolo zvysenie
poctu slimakov doprevadzané zvysenim
poctu bystruskovitych. O mesiac neskor
si bystrugky podmanili slimaky. Cim je
mnozstvo bystrusiek vacsie, tym je sli-
makov menej. Priestorova reprezentacia
oboch populdcii poukazuje na to, zZe sli-
maky sa vyskytuju hlavne tam, kde nie
su bystrusky a naopak.

Je nevyhnutné, aby sme v stcasnosti mali
pri kontrole skodcov globalny pristup.
Kazdy zasah ma svoje kratkodobé i diho-
dobé dosledky na ekosystém.

Udrziavanie zdroja potravy v podobe
medziplodiny na povrchu pddy
umozniuje rozvoj réznych predatorov
(bystrusky, staphylinus, pavuky...), ktori
vedia kontrolovat pripadné utoky
pocas rozvoja nasledujucej plodiny.
Podpora predatorov sa viak neobme-
dzuje na parcelu, ale zasahuje Sirsie
teritérium. V stcasnosti je nevyhnutné,
aby bolo prirode ¢o najviac umoznené
byt ndm napomocnou. To zahfria aj
pociatocné pokusy a omyly, kym sa nas-
toli potrebna rovnovaha.

Struktura, organizacia a zivot v pdde

A Foto 1.49: Chrobdk z ¢elade skarabeusovité na parcele
s priamym vysevom

Skarebeusovité su tiez predatormi sliméakov. Ziju véacsinou
v kroviach, ale mézu kolonizovat aj trvalo pokryté parcely.
Zdroj: N. et L. Deneuville

A Foto 1.50: Cmeliak zbiera pel na facélii

Facélia, rovnako ako pohdnka, datelina ¢i bob patri k medo-
nosnym rastlinam, ktoré mézeme vyuzit v krycich porastoch.
Stavaju sa tak vzacnym zdrojom zvlast pre vcely, ktoré v tomto
obdobi nemavaju dostatok potravy.
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A Foto 2.21: Rozne rastliny miesanky typu « biomax »

Tento typ miesanky sa usiluje skombinovat ¢o najviac druhov, ktoré dokazu vedla seba existovat. Ide o pokus
napodobnit lesny systém, v ktorom druhy obsadzuji rézny nadzemny a podzemny priestor, maju odlisné vyzivové
potreby a rézne $tadia vegetativneho rozvoja. Parcela uz nie je chdpana ako povrch, ale ako objem, v ktorom mézu
na réznych Urovniach vedla seba existovat rézne vzajomne sa dopliajtce druhy.

Zlava doprava: datelina alexandrijskd, datelina purpurova, redkev cinska, lan, hrach kimny, vika, bob, ovos, sinecnica,
hor¢ica, redkev kimna.

Produkovat maximum biomasy

Spojenie viacerych druhov zvolenych na zaklade ich komplementarity napoméze rozvoju
pozitivnej konkurencie medzi rastlinami. To sa prejavi vacsim mnozstvom biomasy a s tym
stvisiacimi benefitmi. Biomasa bude vadsia, ak miesanka obsahuje leguminézy, ktoré po
reorganizovani dostupného dusika v podde mézu naplnit potreby porastu a pritom produkovat
biomasu. Z praktického hladiska je potrebné reSpektovat spravne pomery jednotlivych osiv
a miesat viac ako Styri druhy, aby sa samé vyhli vzdjomnej konkurencie rastlin.
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Zakladanie porastu

A Foto 2.22: Experimentalny kryci porast

Tato fotografia nepotrebuje Ziaden komentar. Na pravej strane je vysiata len horcica samostatne, na lavej strane je
vysiata horcica v miesanke z desiatich druhov.

Vyuzit cely vyZivovy potencial pody
Rozli¢né druhy lepsie vyuziju celkové zasoby pédy. KedZe kazda rastlina si Specificky vybera

Ziviny a rozvija vlastnym spdsobom biologicku aktivitu, vacSie mnozstvo prvkov bude opat
integrované do pody.

Zlepsit struktaru pody

Rozvoj korenovej biomasy je sice u jednorociek menej délezity, no zohrdva podobnu ulohu
ako nadzemna biomasa. MieSanky podporuju konkurenciu medzi korefimi, ¢o vedie k hlbsej
a komplexnejsej strukturacii. Velka spotreba vody koncom leta zlepsi fisuraciu (rozstup hliny
sposobeny suchom) a po likvidacii porastu zanecha v péde koreriovu siet, ktoréa méze byt
vyuzitd kultarnymi plodinami.
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HORCICA BIELA

Horcica biela

Nazov: Sinapis alba, jednorocna

Charakteristika

Horcica biela pochddza zo Stredozemia (severna
Afrika, Blizky vychod, juzna Eurépa), pricom sa
postupne aklimatizovala v miernom péasme. Ide
o jednoroc¢nu bylinu s vyskou 50 az 80 cm. Vysieva
sa pred, pocas alebo po zbere, pripadne aj neskor,
pretoze jej vyhovuje mierne sinko. Rychlo pokryva
podu. Je to jeden z najrychlejsie rozrastajucich sa
druhov (30 az 45 dni pre cely cyklus), ktory produ-
kuje bohatu biomasu. Horcica je medonosna rast-
lina, pritahuje vsetok opelujuci hmyz: vcely, osy
a ¢meliaky.

Vyhody
m Cenovo dostupné osivo, rychle kli¢enie a rast.

m Vo vysokych davkach (10 kg/ha) dobre pokryva
podu - dokonca aj vtedy, ked' sa vyseje neskoro
(koniec augusta az september).

m Ak sa v pode nachadza dusik, produkcia biomasy
prebieha rychlejsie.

m Odpudzuje slizniaky.

Nevyhody

A Foto 3.1: Horcica biela v kvete

m Pri beznom vysevku 10 kg/ha ma porast slaby korenovy systém, ktory nedostatocne

spevnuje podu.

m Je to nestdly druh slabo odolny vodi stresovym vplyvom.

m Ak nemd vyhovujuce podmienky, zrychli svoj cyklus a rychlo za¢ne drevnatiet.

m Je citlivd na utuzenie pody, nedostatok vody, teplo a na nedostato¢ne Urodnu podu.
Z tohto doévodu nebyva vzdy dobre prisposobena letnej sejbe hned po zbere Urody,
kedZe nevytvori olakavanu biomasu a méze pripadne vytvorit semend, ktoré mozu

zaburinovat nasledujuce plodiny.

m Je to mélo pevnd a malo rozvetvena rastlina, ak je prilis riedko zasiata, ma mald schopnost

presadit sa voci burinam.
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m Zostatky horcice su biele, ¢o méZze sposobit oneskorenie v ohrievani pédy na jar.

m Rastlina pomerne rychlo drevnatie. Ak nebola pridand Ziadna strukovina, zostatky velmi
rozvinutej hordice méZu pocas nasledujucej jari znovu vstrebdvat dusik, aby zabezpecili
prvé etapy rozkladu, a tak spésobit jeho nedostatok.

m Odporuca sa preto horcicu radsej zlikvidovat, eSte kym je dostatocne mlada (pred kvit-
nutim). Na druhej strane, horcica biela posobi ako « Cistiaci prostriedok » proti hubam
a baktériam, pricom na povrchu pédy zanechdva mastny film.

Habitus

m Horcica biela je minimalne rozvetvend, dorasta do strednej az vyssej vysky.

Znasanlivost v mieSanke

m Dobre a lahko sa znasa so vsetkymi druhmi rastlin, najma s celadou bébovitych a s facé-
liou. Horcica ma viak tendenciu dominovat a primiesané druhy potlacovat v raste. Preto
je lepsie ju kombinovat s inymi rastlinami tak, aby sa neprekrocila celkova vysevna davka
1 az 2 kg/ha. Miesanka tiez zniZzuje moznost dalSieho vysemenenia.

Sposoby likvidacie
m Ak je horcica vyzretd, v zime vymrzne. Lahko sa mechanicky likviduje drvenim alebo
mulcovanim, valcovat sa mézu len vyzreté rastliny. V opa¢nom pripade sa mézu rozmnozit

a opat vyrast. Ak sa horcica vyseje na jesen az zaciatkom zimy v mladsom rastovom
stadiu, dokaze odoldvat mrazu a vo svojom vyvoji pokracovat opat na jar.

Vegetacné obdobie

m Vegetacné obdobie horcice bielej nastupuje zacdiatkom leta.

Vysevna davka

m Ak sa vysieva ako monokultura 8 az 10 kg/ha, ak v miesanke 4 az 5 kg/ha. Hibka vysevu
je0,5az2-3cm.
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pohanku, ktoré zostali v zimnej obilnine a ktoré lahko zamrznu. Repka olejka, hrach alebo
bob st vhodné pri Starte ozimnych obilnin, ale musia byt chemicky znicené, kym nezacnu
predbiehat obilninu. Tento typ stratégie zabezpecuje stalost vegetacie na parcele, ale
umoznuje aj udrzat skodcov na krycej plodine a nie na obilnine. Aby sa na jeserh obmedzil
problém so slimakmi, je odporuacané znicit najneskor ako sa da porast repky olejky, ¢i nechat
trochu zelene, aby sa vyhladované slimaky nevrhli na prave rastucu plodinu. Tento prek-
vapivy pristup uz bol potvrdeny a je déveryhodny. Vyuzivat aplikovanu ekoldgiu je ovela
efektivnejsie ako pouzitie prostriedku proti slimdkom. V nasledujlcej etape sa seje jedna
alebo viacero rastlin, ktoré sa nebudu zberat s hlavnou plodinou. Tento koncept sa blizi
ku konceptu asocidcii plodin v biologickom pofnohospodarstve, s malym rozdielom v tom,
Ze tu sa snazime o maximalnu produkciu hlavnej plodiny, pricom je tento koncept pouzitelny
aj v konvenc¢nom polnohospodarstve. Sprevadzajuce rastliny vymiznu prirodzene (na konci
cyklu alebo v mraze), alebo su zlikvidované chemicky, ¢i mechanicky, popripade su pre-
rastené kulturnou plodinou.

Repka olejka zdruzena so strukovinami nachylnymi na mraz

Najvypracovanejsi pristup tohto typu je pri repke olejke zdruzenej so strukovinami. Systém
vyvinulo Zdruzenie inovujucich polnohospodéarov (BASE). Konstatovali, Ze repka olejka sa
spravala dokonale v zmesiach a Ze c¢asto sama prezila zimu. KedZe je dobre implantovan4,
niekolko pofnohospodarov, opierajucich sa o toto pozorovanie, vyskusalo sprevadzat pes-
tovanu repku olejku s rastlinami nachylnymi na mraz. Po viacerych séridch pokusov, Gilles
Sauzet, Specialista na repku olejku v Terres Inovia, sprevadzal vyrobcov vo vyskume a potvrdil
tento pristup. Dnes je mnoho polhohospodarov zo zdruzeni TCS a SD (priamy vysev), ktori
vyuzivaju tento pristup a ziskavaju pofhohospodarske a ekonomické vyhody: menej kosia,
doslo k zniZeniu strat dusika aspon o 30 kg/ha a zvyseniu produktivnosti pédy so slabym
potencidlom, zniZeniu rizika Skodcov a slimakov, ale tiez k produkcii vacsieho mnozstva
biomasy bohatej na dusik, ¢o napomaha zvyseniu Urodnosti pody.

Zmesi pouzivané s repkou olejkou:

m SoSovica (25 - 30 kg/ha),

m hrachor/senovka/sosovica (15, 10, 10 kg/ha),

m jarny bob/Sosovica/datelina alexandrijska (30, 10, 5 kg/ha),
| |

zmesi predavané na baze specifickych druhov nachylnych na mraz, dateliny alexandri-
jskej a viky (pozor v oblastiach s miernou zimou, viky, ktoré preziju zimu, budd mat
tendenciu prerastat repku, roztahovat sa a komplikovat zber),

m datelina plaziva a [u¢na: v tomto pripade je ciefom vysiat porast pre nasledujuce leto.
Na jesen je to mala konkurencia vodi repke, pretoze datelina sa zakoreruje pomaly. No
ohrozenie méze prist na jar. Treba na to mysliet. Niektori preto radsej vysievaju legu-
mindzy az na jar do vysiatej kulturnej plodiny, aby sa vyhli jej obmedzovaniu.

Pokryt medziriadky kukurice
Kukurica je naro¢na kultura, ktora je nerada sprevadzand inymi rastlinami. M4 vsak dve

zaujimavé charakteristiky , ktoré umoznuju jej zdruzenie s jednou alebo viacerymi krycimi
plodinami. Na jednej strane je vysievana v Sirokych radoch, ¢o umozriuje mnoho spésobov
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Prehlad niekolkych systémov a tipy vychddzajlce z agroekoldgie

A Foto 4.7: Porast repky olejky zdruzeny so $osovicou, bobom, lanom a pohankou

sejby krycej plodiny (volny vysev, pri pleckovani, rozmetadlom, vysev prostrednictvom
zavlazovania). Kukurica neznasa iné rastliny, najma v jej skorych stadidch. Neskoér (ked' ma
6 - 8 listov) je dostatocne silnd, aby pri sebe akceptovala vegetaciu, ktord dokonca dokaze
aj zadusit. Samozrejme, tento typ praktiky je jednoduchsi pri sildznej kukurici, ktora skor
uvolfiuje pédu. Naopak, pouzivanie herbicidov na baze sulfonylmocoviny a pouzivanie
neskorych FAO skupin s dlhou vegetaciou, robia kryci podsev naroc¢nejsim. Ak je péda
sucha, riziko je samozrejme nezanedbatelné a tato praktika je teda lahsie predstavitelnd
v zavlazovanom systéme (voda limituje konkurenciu voci kukurici a zlep3uje rozvoj kry-
cieho porastu).

Co sa tyka druhov, najlahii na pouZitie je nepochybne matonoh. Rastlina sa fahko ujme,
je odolna vodi herbicidom a prejazdom strojov. Z pociatku neprekaza, zarucuje dobré
pokrytie pddy nasledujlcu zimu a aj zvysenu odolnost pri rozmetani hnojiva na jar. Matonoh
vsak nie je idedlna sprievodna rastlina pre kukuricu, a preto uprednostnime jednu alebo
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Vseobecne zasady
pokryvania pody
vo viniciach
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Prehlad niekolkych systémov a tipy vychddzajlce z agroekoldgie

Na rozdiel od vadsiny polnych kultur, vini¢ a ovocné stromy mozno povazovat za mono-
kultary viacro¢nych plodin. Tieto drevnaté rastliny disponuju dobrym korerfiovym systémom,
rastl na jednom mieste a pucia len raz do roka. V tomto pripade nebude Ulohou pédnych
pokryvov pokryvat pédu medzi dvomi kultGrami, ale priestor medzi porastmi. Aby sa
zabezpedil ¢o najlepsi agronomicky vysledok, je délezité sa naucit, ako regulovat konku-
renciu medzi kultdrou a p6dnym pokryvom.

Z praktického hladiska sa pokryvanie pédy pod vinicom ¢i ovocnymi stromami riadi rovnakymi
principmi ako pokryvanie pody u polnych plodin. Vyuzivaju sa podobné stratégie a rovnaké
miesanky, ktoré sa vysievaju a opatovne rastu v pdéde rovnakym spoésobom. Nakolko viak
v tomto pripade ide o uz vysiate a viacrocné rastliny, spésob pokrytia pody sa méze mylne
zdat jednoduchy.

Zvycajne sa osieva medziriadok, nie medzikultdra, ¢o umoznuje rastlindm, aby mohli cerpat
z pody viac zivin, boli flexibilné a reaktivne. Letny pokryv pédy uréeny na produkciu bio-
masy v neskorom lete a na jesen rastie od maja do augusta, pri¢om jesenné a zimné pokryvy,
ktoré produkuju biomasu na nasledujicu jar, rastu od septembra do decembra.

Okrem problematického obdobia na jar su naroky vinica ¢i ovocnych stromov pomerne
malé, pricom vacsi objem biomasy produkuju skér na jeseri ako v zime, pripadne velmi
skoro na jar. Pédny pokryv produkuje biomasu, a teda aj energiu, recykluje vodu, svetlo,
zvysuje Urodnost pody v case, kedy si kultura vyZzaduje vacsiu starostlivost, alebo pocas
vegetacného pokoja. V tomto pripade musia pestovatelia celit niekolkym problémom,
napr:

m so Specializaciou systémov pestovania plodin sa pestovatelia vini¢a a ovocnych stromov
odklonili od svojej polnohospodarskej profesie. V sucasnosti sa musia znova opat naucit
“kultivovat” podu a vysievat, resp. umiestriovat v spravnom obdobi semend jednoro¢nych
rastlin do vysevného |6zka pomocou vhodného typu sejacky,

m poda vo viniciach, ktora je zvycajne malo Urodna, bola v poslednych desatrociach zne-
hodnotend narastom pasazi v medziriadkoch, systematickym odburifiovanim, inten-
zivnym vyuzivanim polnohospodarskych strojov, herbicidov a pesticidov. Pody su
v sticasnosti zhutnené, s nizkou alebo velmi nizkou Urovriou Urodnosti a velmi slabou
biologickou aktivitou. Ak su zfahnuté, skultivovanie (pozris. 117) ich “restartuje”, aby
sa tak stali produktivnejsimi a umoznili rychlejsie pokrytie pody medziplodinou,

m nedostatocna Sirka medziriadkov c¢asto predstavuje technicku prekdzku, kedze miera
vyuzivania polnohospodarskych strojov sa neustale zvySuje. Toto obmedzenie si tiez
vyzaduje, aby sa vysievali hlavne rastliny s nizsim habitusom (vhodnejsia ako redkev
kfmna je redkev cinska ¢i horcica alebo sa odporuca vysievat datelinu a SoSovicu
namiesto viky).
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A Foto 4.28: Pestovanie vinica v ,tandeme” (obrdba sa vzdy len jeden riadok z dvoch) je vhodnym spésobom,
ako zamedgzit zapletaniu vyhonov, a tak predist ich pripadnému pretrhavaniu.

Porast v medziriadku je mozné posunut dalej, ak je porast vo vedlajsom medziriadku uz zlikvidovany. Takto su
vinice Urodné dokonca aj vtedy, ak porast konkuruje vedlajsiemu medziriadku. Zabezpecuje sa tak lepsia ochrana
proti vihkosti, a to pomocou muléu zlikvidovaného porastu. Mul¢ umoziiuje v lete predizit proces biologickej akti-
vity, pricom sa vdaka mineralizacii zabezpecuju vietky potrebné latky pre pestovanie vini¢a. Do kazdého riadku
tak mézeme vysiat iné miesanky. Jeden riadok méze obsahovat viac dusika, iny viac cukru, dalsi viac uhlika. Tymto
sposobom dokazu pestovatelia lahsie odlisit kedy a aké sposoby likvidacie s najvhodnejsie, aby sa zachovala ¢o
najvacsia irodnost pody.

2. V podach s narusenou struktirou moéze dochadzat k praskaniu pédy (vertikdlne obra-
banie pddy) na jar (mineralizacia je v tomto obdobi priaznivd) alebo po Zatve pred vysiatim
zimného pdédneho pokryvu. V ilovitych pédach méze byt problémom nedostato¢né
mnozstvo jemnej zlozky vo vysevnom |6Zku (odberové otvory normalne umozriuju priebeh
korenov). V piesku a bahne je to naopak, resp. jemna pdda sa vytvori lahko, avsak korene
budu tazsie prechddzat zhutnenou podou bez podpory biologickej aktivity).

3. Systém obrabania pody, kedy sa obraba jeden riadok z dvoch, predstavuje zabehnuty
sposob pestovania. Je vSak doélezité, aby sa z ¢asu na Cas pokryli vSetky riadky a naopak,
aby niekedy zostali bez pédneho pokryvu. Nie je nutné, aby sa kazdorocne striedali
riadky, ktoré sa obrdbaju a riadky, ktoré su pokryté porastmi. Odporuca sa porasty
ponechat v pdde dlhsie, aby mali viac ¢asu na zlepSenie jej struktiry nez sa vyseju na
inom mieste.
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Prehlad niekolkych systémov a tipy vychddzajlce z agroekoldgie

A Foto 4.29: Valcovanie predstavuje ekonomickejsi a vhodnejsi sposob likvidacie

Je nutné, aby bol porast dostatocne husty a vyvinuty a péda by mala byt spravne vyrovnand. Okrem zabezpecenia
jemnej a ekonomickej likvidacie, tadto metdda predlZuje ochranu slamy a zabranuje riziku nadmernej minera-
lizacie, ktori moze spdsobit obrabanie pody. Aby sa zabezpecila lepsia findlna likvidacia, porast sa moze valcovat
aj niekolko krat. Mechanicka likvidacia pocas obrabania pody nie je zakdzand, no jej vyuzitie by malo byt za¢lenené
do stratégii pestovania, v rdmci ktorych sa snazime dosiahnut rychlu a udrzatelnejsiu Grodnost vinica. Vyuzivat
sa moze aj drvenie, Casto je vsak menej efektivne a drahsie, moze byt pouzité na prilezitostné obnovenie riadku
ochrannym mulcom. Je treba poznamenat, Ze riadok na fotografii poskytuje priestor pre rast spontannych travo-
vitych porastov, ktoré si vyzaduju mechanické alebo chemické odburinenie pre obmedzenie konkurencie medzi
rastlinami.

4.V prvom obdobi by mal byt pédny pokryv zloZzeny z 80 % bdbovitych rastlin (120 %
trdvovitych rastlin v zime alebo 120 % kapustovitych v lete). Tymto spésobom sa pesto-
vatelia vyhn rizikdm, nez keby sa pomer obratil. V druhom obdobi, kedy prebieha praca
polnohospodarskych strojov (monitorovanie Struktury, monitorovanie biologickej aktivity
a vinica) sa moze pomer bébovitych rastlin postupne znizovat (predstavuju 15 az 20 %
rastlin pestovanych na likach) a podiel trav zvysovat. Postupom ¢asu bude mozné porast
posunut v priestore dalej a po uvalcovani profitovat z mulcu, ktory vytvori (tienenie,
regulacia teploty, zadrziavanie vody v lete, regulacia rastu burin, atd’).

5. V prvom obdobi sa neodporuca vysievat trvalé rastliny (napr. matonoh, kostrava, reznacka,
datelina plazivd, datelina purpurovd, lucerna, komonica, ladenec, vicenec), pretoze su
ovela dominantnejsie a narocnejsie na reguldciu a likvidaciu. Mézu sa ale vyuzit v druhom
obdobi, kedy je péda Urodnejsia a disponuje kvalitnejSou Strukturou.
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